IV. Tarkiye Travmatik Stres Kongresi ve
Istanbul Depreminin llk U¢ Giinii Calistayi

10-11 Nisan 2025 Q Istanbul Bilgi Universitesi santralistanbul Kampist

SC

KONGRE PROGRAMI
09.00-09.30 Kayit
09.30-10.00 Karsilama Konusmalari
10.00-10.50 Acilis Konusmasi: Ahmet Tamer Aker
Anlamak ve Hazirlanmak
10.50-11.00 Ara
1. Salon 2. Salon
Kentsel Tyilik ind
Deprem ve Ruh Saghg: entsel Iyilik Cergevesinde
Moderator: Perihan Giiner Depremler ve Antakya
| Moderator: Demet Parlar
Isik Karakaya: Afetl
jik naraxaya: Ale ef Sf)nra51 Tugce Tezer: Afet, Kent ve
Cocuklarin Ruh Saglhigi; - . ,
. Kirilganlik Uggeninde Antakya’da 6
Zorluklardan Coziimlere, Subat
Tehditlerden Firsatlara uha
11.00-12.30 Ersin Uygun: Insanin Dogayla Selma Karabey:' KF:ntler ve lyilik
o i Halimiz
Imtihani ve 6 Subat Depremlerine
Topl 1P ktiften Bak
opiitisal Tetspekiitien Daxls Fuat Ercan: Kahramanmaras-
Ozlem Karairmak ve Ece Onder: Antakya.D'eRr.erg'l er"mden'Hareketle
.. Kentsel lyiligin Ontindeki Engeller:
6 Subat Depremlerinin Ruhsal ve iliskisel Bir Cer Denemesi
Toplumsal Etkileri: Bir Saha yaase ergeve Teneres
Calismas1 Ornegi
12.30-13.30 Ogle Yemegi
Afete Hazirhk
Travmalarda Farkh Psikoterapi Moderaiﬁi' :le;:l Kava
Yaklasimlari i y
Moderator: Alisan Burak Y: .
oderator: Allyan Burak Yazar Serif Baris: Istanbul Depreminin
kliginde Afete Hazirlik
Ejder Akgiin Yildirim: Gergekliginde Afete Hazirh
Destekleyici Psikoterapi
13.30-15.00 esteRieyier RIRoterapt Zeynep Simsek: Afet Yonetiminde

Levent Siitciigil: Travma
Terapisinde Biligsel Davranisci
Psikoterapiler

Travma Bilgili Yaklasim

Senol Demirhan: Egitim
Kurumlarmin Istanbul Depremi
Hazirliklar



Onder Kavaker: Goz
Hareketleriyle Duyarsizlastirma ve
Yeniden Isleme
15.00-15.30 Ara
1. Salon 2. Salon
Afet, Adalet ve Giivenli Gelecek
Moderator: Galma Akdeniz

Banu Yilmaz: Sosyal Adalet(sizlik)

Bu Kafa Nasil Degisir?
u Kafa Nasil Degisir ve Afetler

Moderator: Aysen Coskun

15.30-17.00 Buk : 1
Hakan Atalay: Bu Kafa Zor uket Dalgig: Afetin Hemen
. Sonrasi: Adalet ve Gelecek Kaygisi
Degisir
Fatma Irmak: Toplumsal Travma

Okan T : Topl 1 Bellek
an faycan: loplumsal Belle ve Onarim: 6 Subat Depremleri

ve Unutmanin Psikososyolojisi

Rusen Karakaya: Hesap Vermek

Zorundalar!
17.00-17.30 Ara
Konferans

17.30-18.15 Oturum Baskani: Zeynep Simsek

Itir Erhart: Afetlerde Goniilliiliik
18.15-18.30 Ara

Hatay Geri Donecegiz: Belgesel Gosterimi
18.30-19.30 Moderator: Biilent Coskun
Murat Yiiksel

TRAVMA VE AFET BiLGI I
RUH SAGLIGI 3 ;“\ Milkemmeliyet Istanbu I . E istanbuldepreminehazirlik.com
GALISMALARI DERNEGI AV Alanlan Bilgi Universitesi




