
 

KONGRE PROGRAMI 

 

09.00-09.30 Kayıt 

09.30-10.00 Karşılama Konuşmaları  

10.00-10.50 

 

Açılış Konuşması: Ahmet Tamer Aker 

Anlamak ve Hazırlanmak 

10.50-11.00 Ara 

 1. Salon 2. Salon 

11.00-12.30 

 

Deprem ve Ruh Sağlığı 

Moderatör: Perihan Güner 

 

Işık Karakaya: Afetler Sonrası 

Çocukların Ruh Sağlığı; 

Zorluklardan Çözümlere, 

Tehditlerden Fırsatlara 

 

Ersin Uygun: İnsanın Doğayla 

İmtihanı ve 6 Şubat Depremlerine 

Toplumsal Perspektiften Bakış 

 

Özlem Karaırmak ve Ece Önder: 

6 Şubat Depremlerinin Ruhsal ve 

Toplumsal Etkileri: Bir Saha 

Çalışması Örneği 

 

Kentsel İyilik Çerçevesinde 

Depremler ve Antakya 

Moderatör: Demet Parlar 

 

Tuğçe Tezer: Afet, Kent ve 

Kırılganlık Üçgeninde Antakya’da 6 

Şubat 

 

Selma Karabey: Kentler ve İyilik 

Halimiz 

 

Fuat Ercan: Kahramanmaraş-

Antakya Depremlerinden Hareketle 

Kentsel İyiliğin Önündeki Engeller: 

İlişkisel Bir Çerçeve Denemesi 

 

 

12.30-13.30 Öğle Yemeği 

 

13.30-15.00 

Travmalarda Farklı Psikoterapi 

Yaklaşımları 

Moderatör: Alişan Burak Yaşar 

 

Ejder Akgün Yıldırım: 

Destekleyici Psikoterapi 

 

Levent Sütçügil: Travma 

Terapisinde Bilişsel Davranışçı 

Psikoterapiler 

 

Afete Hazırlık 

Moderatör: Ayhan Kaya 

 

Şerif Barış: İstanbul Depreminin 

Gerçekliğinde Afete Hazırlık 

 

Zeynep Şimşek: Afet Yönetiminde 

Travma Bilgili Yaklaşım 

 

Şenol Demirhan: Eğitim 

Kurumlarının İstanbul Depremi 

Hazırlıkları 



 

 

 

 

Önder Kavakcı: Göz 

Hareketleriyle Duyarsızlaştırma ve 

Yeniden İşleme 

 

15.00-15.30 Ara 

15.30-17.00 

1. Salon 2. Salon 

 

Bu Kafa Nasıl Değişir? 

Moderatör: Ayşen Coşkun 

 

Hakan Atalay: Bu Kafa Zor 

Değişir 

 

Okan Taycan: Toplumsal Bellek 

ve Unutmanın Psikososyolojisi 

Afet, Adalet ve Güvenli Gelecek 

Moderatör: Galma Akdeniz 

 

Banu Yılmaz: Sosyal Adalet(sizlik) 

ve Afetler 

 

Buket Dalgıç: Afetin Hemen 

Sonrası: Adalet ve Gelecek Kaygısı 

 

Fatma Irmak: Toplumsal Travma 

ve Onarım: 6 Şubat Depremleri 

 

Ruşen Karakaya: Hesap Vermek 

Zorundalar! 

17.00-17.30 Ara 

17.30-18.15 

Konferans 

Oturum Başkanı: Zeynep Şimşek 

Itır Erhart: Afetlerde Gönüllülük 

18.15-18.30 Ara 

18.30-19.30 

Hatay Geri Döneceğiz: Belgesel Gösterimi 

Moderatör: Bülent Coşkun 

Murat Yüksel 


